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Apreciad@ compañer@,

Es un placer contactar de nuevo contigo para presentarte el programa del acto científico que concluirá 
el ciclo de congresos que hemos organizado durante 1 año con motivo de los 25 años de ICR:       
RETINA PRÁCTICA 2012: DÓNDE ESTAMOS Y HACIA DÓNDE VAMOS. 

El ICR nació como centro dedicado inicialmente a la retina y por lo que queremos dedicar el último 
evento a esta especialidad. Sin lugar a dudas, durante estos 25 años, el diagnóstico y el tratamiento 
de las enfermedades que afectan a la retina han cambiado sustancialmente. Actualmente, la retina 
de vanguardia se fundamenta en técnicas diagnósticas, inimaginables hace tan sólo unos años, 
en nuevos tratamientos farmacológicos, en una cirugía cada vez menos invasiva y en un contexto 
científico y social marcado por un intercambio de información rápida e inmediata y el acortamiento de 
distancias facilitado por las nuevas tecnologías de la información.

Nuestros pacientes también acceden a una gran información disponible en la red, sin embargo 
todos hemos experimentado la “infoxicación” que presentan algunos pacientes por el exceso de 
información no correctamente procesada. También a nosotros como profesionales nos es difícil, en 
ocasiones, acceder y procesar todas las novedades científicas que se van generando y que año tras 
año aumentan de forma exponencial.

Creemos que en la práctica clínica es importante detenerse para revisar con perspectiva las últimas 
novedades en oftalmología, es este caso en la especialidad de retina, y valorar hasta qué punto deben 
modificarse nuestros protocolos de actuación, es decir: saber dónde estamos y hacia dónde vamos. 

Por este motivo, hemos invitado a participar a un numeroso panel de ponentes, grandes expertos en 
Retina Médica y Quirúrgica, que en un formato ágil y dinámico, en una jornada eminentemente práctica 
nos trasmitirán esos conocimientos que mejoran los resultados en el manejo de nuestros pacientes y 
nos indicarán hacia dónde van las nuevas tendencias. Nuestro más sincero agradecimiento a todos 
los ponentes por su esfuerzo y su inestimable colaboración.

Deseamos que todos los asistentes disfruten y participen en el curso. Por este motivo contaremos de 
nuevo con el sistema de votación interactivo para dinamizar las sesiones y contar con la participación 
de todos los asistentes.

Finalmente destacar la colaboración de todas las empresas que con su ayuda hacen posible que 
tenga lugar este evento en este magnífico auditorio del World Trade Center de Barcelona.

Espero que el programa sea de tu interés y saludarte personalmente el día del evento.

Recibe un cordial saludo,

	 Dr. Ignasi Jürgens	 Dr. Ramon Martí Bonet
	 Director Médico ICR	 Presidente ICR
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Director:

Dr. Ignasi Jürgens, Institut Català de Retina 

Ponentes:
Dr. Santiago Abengoechea Hernández, Centro de Oftalmología Barraquer (Barcelona)
Dr. Alfredo Adán Civera, Hospital Clínic (Barcelona)
Dr. Javier Araiz Iribarren, Instituto Clínico Quirúrgico de Oftalmología (Bilbao)
Dr. Luis Arias Barquet, Hospital Universitari de Bellvitge (L’Hospitalet de Llobregat)
Dr. Félix Armadá Maresca, Hospital Universitario La Paz (Madrid)
Dr. Ernesto Basauri Rementeria, Instituto Balear de Oftalmología (Palma de Mallorca)
Dr. Lluís Bruix Tudó, Institut Català de Retina (Barcelona)
Dr. José Antonio Buil Calvo, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (Barcelona)
Dr. Francisco Cabrera López, Vissum (Las Palmas de Gran Canaria)
Dr. Josep Maria Caminal Mitjana, Hospital Universitari de Bellvitge (L’Hospitalet de Llobregat)
Dra. Míriam Carbajal Fontanet, Institut Català de Retina (Barcelona)
Dra. Anabel Carreras Martínez, Institut Català de Retina (Barcelona)
Dr. Juan Casado Martín, Hospital Mútua de Terrassa (Terrassa)
Dr. Jaume Català Mora, Hospital Sant Joan de Déu (Esplugues de Llobregat)
Dr. Enrique Cervera Taulet, Hospital General Universitario de Valencia (Valencia)
Dra. Rosa Coco Martín, Instituto de Oftalmobiologia Aplicada (Valladolid)
Dr. Borja Corcóstegui Guraya, Instituto de Microcirugía Ocular (Barcelona)
Dr. Javier Elizalde Montagut, Centro de Oftalmología Barraquer (Barcelona)
Dr. Alvaro Fernández-Vega Sanz, Instituto Oftalmológico Fernández-Vega (Oviedo)
Prof. José García Arumí, Hospital Universitari Vall d’Hebron (Barcelona)
Dr. Alfredo García Layana, Clínica Universitaria de Navarra (Pamplona)
Prof. Francisco Gómez-Ulla de Irazazábal, Instituto Tecnológico de Oftalmología (Santiago de Compostela)
Dr. Fernando González del Valle, Hospital General la Mancha Centro (Alcázar de San Juan)
Dra. Montse González Sastre, Hospital Parc Taulí (Sabadell) 
Dra. Isabel Jordi Solsona, Institut Català de Retina (Barcelona)
Dr. José Juan Martínez 	Toldos, Hospital General Universitario de Elche (Elche)
Dr. Xavier Maseras Bruguera, Institut Català de Retina (Barcelona)
Dr. Jordi Mones Carilla, Institut de la Màcula i de la Retina (Barcelona)
Dr. Daniel Montané Esteve, Hospital Parc Taulí (Sabadell) 
Dra. Eva Muiños Gallart, Institut Català de Retina (Barcelona)
Dr. Jeroni Nadal Reus, Centro de Oftalmología Barraquer (Barcelona)
Dra. Amparo Navea Tejerina, Fundación Oftalmológica del Mediterráneo (Valencia)
Dr. José Luis Olea Vallejo, Hospital Universitario Son Dureta (Palma de Mallorca)
Dr. Màrius Passarell Cobacho, Institut Català de Retina (Barcelona)
Dra. Patricia Pera Román, Institut Català de Retina (Barcelona)
Dra. Isabel Pinilla Lozano, Hospital Clínico Universitario (Zaragoza)
Dr. Vladimir Posposki, Institut Català de Retina (Barcelona)
Dr. Guillermo Roca Linares, Institut Oftalmològic del Pilar (Barcelona)
Dr. Pere Romero Aroca, Hospital Universitari Sant Joan (Reus)
Dr. Marc Rubio Caso, Hospital Universitari de Bellvitge (L’Hospitalet de Llobregat)
Prof. José María Ruiz Moreno, Vissum (Alicante)
Dra. Marta Suárez de Figueroa, Vissum (Madrid)
Dra. Rosa Sust Ferrer, Institut Català de Retina (Barcelona)
Dr. Evangelos Tsiroukis, Institut Català de Retina (Barcelona)
Dr. Juan Ignacio Vela Segarra, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (Barcelona)
Dr. Daniel Vila Solà, Institut Català de Retina (Barcelona)
Dr. Daniel Vilaplana Blanch, Hospital de l’Esperança (Barcelona)



8.00 h 	 Entrega de documentación 

8.10 h 	� Bienvenida y presentación del congreso.  
	 Dr. Ramon Martí Bonet	  

	 1ª SESIÓN

	 Update en pruebas complementarias y láser
	� Moderadora: Dra. Eva Muiños Gallart

8.15 h	 Angiografía fluoresceínica, con verde de indocianina y autofluorescencia 
	 Dr. Evangelos Tsiroukis

8.20 h	� OCT en retina: fundamentos y claves para la interpretación de las imágenes 
	 Dra. Isabel Jordi Solsona

8.25 h	� Indicaciones actuales del tratamiento con láser en retina 
	 Dr. Vladimir Posposki

	 2ª SESIÓN

8.30 h	 GRAND ROUNDS 25º Aniversario en 25 casos (1ª parte) 
	� Moderador: Dr. Xavier Maseras Bruguera

	 Casos clínico interactivos para revisar el diagnóstico y el manejo de:
	 · Anomalías congénitas
	 · Anomalías de la interfase vítreorretiniana 
	 · Coroidopatía serosa central
	 · Degeneración macular asociada a la edad
	 · Desprendimiento de coroides
	 · Desprendimientos de retina regmatógenos y exudativos
	 · Enfermedades hereditarias
	 · Maculopatía miópica
	 · Manchas blancas en el fondo de ojo
	 · Oclusiones vasculares
	 · Retinopatía diabética
	 · Telangiectasias yuxtafoveales idiopáticas
	 · Traumatismos oculares 
	 · Tumores intraoculares benignos y malignos
	 · Uveitis posteriores

	� Dra. Míriam Carbajal Fontanet, Dr. Daniel Vila Solà, Dr. Màrius Passarell Cobacho,   	
Dra. Montse González Sastre, Dr. Lluís Bruix Tudó, Dr. Santiago Abengoechea Hernández, 
Dr. Jordi Monés Carilla, Dr. Juan Ignacio Vela Segarra, Dra. Anabel Carreras Martínez,     

	� Dr. Juan Casado Martín, Dra. Patricia Pera Román, Dr. Pere Romero Aroca,                    
Dr. Daniel Montané Esteve, Dra. Eva Muiños Gallart

10.30 h 	 Café

Programa
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	 3ª SESIÓN

	 Retina Médica: la importancia del diagnóstico diferencial
	� Moderador: Dr. Vladimir Posposki

11.00 h	 DMAE: diagnóstico diferencial con otras maculopatías 
	 Dra. Rosa Sust Ferrer

11.10 h	� Diagnóstico diferencial de las manchas blancas en el fondo del ojo 
	 Dr. Alfredo Adán Civera

11.20 h	� Distrofias hereditarias de la retina: clasificación práctica y diagnóstico clínico 
	 Dra. Rosa Coco Martín

	 4ª SESIÓN

11.45 h	 GRAND ROUNDS 25º Aniversario en 25 casos (2ª parte) 
	� Moderadora: Dra. Patricia Pera Román

	 Dr. Ernesto Basauri Rementeria, Dr. José Antonio Buil Calvo, Dr. Xavier Maseras Bruguera,
	� Dr. Josep Maria Caminal Mitjana, Dr. Jaume Català Mora, Dr. Enrique Cervera Taulet,   

Prof. Francisco Gómez-Ulla de Irazazábal, Dra. Amparo Navea Tejerina, 
	 Dr.  Guillermo Roca Linares, Prof. José María Ruiz Moreno, Dr. Alfredo García Layana

	 5ª SESIÓN

	 Una mirada al futuro … desde el presente
	� Moderadora: Dra. Rosa Sust Ferrer

13.30 h	 Situación de los ensayos clínicos en terapia regenerativa: stem cells y terapia génica 
	 Dra. Isabel Pinilla Lozano

13.45 h	� Retina 3.0: La retina en la red 
	 Dr. Marc Rubio Caso

14.00 h	 Comida de trabajo



	 6ª SESIÓN

15.00 h	 VIDEO-FESTIVAL 25º Aniversario
	 Grandes retos para obtener los mejores resultados
	 Moderador: Dr. Ignasi Jürgens Mestre

	 Presentación de maniobras quirúrgicas                 

	 Participantes: Dr. Javier Araiz Iribarren, Dr. Luis Arias Barquet, Dr. Félix Armadá Maresca,
	 Dr. Francisco Cabrera López, Dr. Borja Corcóstegui Guraya, Dr. Javier Elizalde Montagut,
	� Dr. Alvaro Fernández-Vega Sanz, Prof. José García Arumí, Dr. Fernando González del 

Valle, Dr. José Juan Martínez Toldos, Dr. Jeroni Nadal Reus, Dr. José Luis Olea Vallejo,
	 Dra. Marta Suárez de Figueroa, Dr. Daniel Vilaplana Blanch

	 · Cirugía macular: agujero macular, maculosquisis y hemorragias sublimitante 
	 · �Cirugías combinadas en casos complejos: queratoplastia y facoemulsificación 

asociadas a la vitrectomía
	 · Desgarro gigante de retina: grave situación de la cirugía de cataratas complicada
	 · Desprendimiento de retina: ver bien para curar mejor
	 · �Drenaje del fluido subretiniano en los casos de desprendimiento de retina exudativo, 

no regmatógeno. 
	 · �Drenajes coroideos en retinopatía del prematuro, retinosquisis ligada al sexo, 

exudativo secundario a prótesis de Boston
	 · Hemorragia macular por macroaneurisma
	 · Hemorragia vítrea en el síndrome de Terson
	 · La biopsia vítrea. Apurando diagnósticos
	 · La técnica de disección “en bloque”  en la retinopatía diabética proliferativa 
	 · La vitrectomía microincisional en los casos complejos de diabetes
	 · Manejo de cristalino luxado a vítreo e implante de Artisan retroiridiana.
	 · Manejo de la endoftalmitis crónica
	 · Pelado de membranas en los desprendimientos complicados con PVR
	 · �Retinotomía de relajación en PVR y disección de PVR previa tinción con azul brillante 

bajo PFCL
	 · Tratamiento del desprendimiento hemorrágico de coroides
	 · Tratamiento quirúrgico de las hemorragias maculares masivas
	 · Viscodisección en retinopatía diabética proliferante 

17.30 h	 Clausura
	 Dr. Ignasi Jürgens Mestre



Relación de empresas colaboradoras

Información general

Fecha: 	 15 de junio de 2012

Sede del congreso:	 World Trade Center (Moll de Barcelona s/n, Edifici Est, 08039 Barcelona)

Secretaría científica:	 Srta. Anna Colomer
	 Tel: +34 93 4340553
	 e-mail: icr@icrcat.com 

Secretaría técnica:	 Activa Congresos
	 Tel: +34 93 3238573 
	 e-mail: activa@activacongresos.com

Inscripción:	 www.activacongresos.com
	 Cuota Oftalmólogos 	 150 €			 
	 Cuota Residentes 	 100 €

Declarado de interés sanitario por el Institut d’Estudis de la Salut de la Generalitat de Catalunya.

Acreditado por el Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries y la Comisión 
de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud.

Con el auspicio de la Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i de Balears i de la 
Societat Catalana d’Oftalmologia

Este congreso acredita 6,5 horas lectivas. Se entregará diploma de asistencia.

Las cuotas de participante incluyen el acceso a las sesiones científicas, el sistema de votación 
interactivo, la documentación oficial del congreso, el certificado de asistencia, los cafés y la comida 
de trabajo.

Idioma:	� El idioma oficial de la reunión es el castellano. 

Las plazas son limitadas y las solicitudes de inscripción serán aceptadas por orden de llegada y pago.

essions Sanitàries


