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Estimad@ Sr@,

Es un placer contactar con usted para presentarle el programa del CURSO DE
ACTUALIZACION ICR DE ENFERMERIA OFTALMOLOGICA Y OPTOMETRIA que
organizamos con motivo de los 25 afios del Institut Catala de Retina.

Durante estos ultimos 25 afios, la atencion al paciente con problemas visuales
ha evolucionado vertiginosamente, no soélo en el conocimiento y en el manejo
de las enfermedades que padecen, sino también en la forma de trabajar
multidisciplinar de los equipos integrados por profesionales especializados.
Como oftalmélogos conocemos la importancia del trabajo que realizan, tanto
enfermeras como optometristas, en nuestro trabajo diario. Por este motivo,
queremos compartir con usted los Ultimos avances, en las distintas areas de la
oftalmologia, para poder ofrecer el mejor servicio a nuestros pacientes.

Pretendemos que sea una jornada eminentemente préactica en que todos los
asistentes disfruten y participen en el curso.

Las sesiones estaran dirigidas por las enfermeras Sra. Nancy Wong, Sra. Carlota
Solanich y Sra. Raquel Ruiz y los optometristas Sr. Lluis Gonzalez y Sr. Raimon
Escudé, grandes docentes y referentes de nuestro Instituto. Nuestro mas
sincero agradecimiento por su esfuerzo en la organizacion del acto y a todos los
ponentes su inestimable colaboracion.

Esperamos que el programa sea de su interés y saludarle personalmente el dia
del evento.

Reciba un cordial saludo,
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Dr. Ignasi Jurgens Dra. Rosa M. Vifas Dr. Ramon Marti Bonet
Director Médico ICR Directora Médica CBCO Director Grupo ICR




Ciclo de congresos ICR 25 aniversario
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Jeronimo De La Guia, DOO, Institut Catala de Retina

Laia Domingo, DUE, Institut Catala de Retina
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Mireia Garcia, DOO, Institut Catala de Retina
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Beatriz Pinalla, DUE, Clinica Tacir
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Programa

8.00 h

12 SESION

8:15h

22 SESION

9:25h

32 SESION

10:15h

Entrega de documentacion
Bienvenida y presentacion del curso
Dra. Rosa M? Vifas

CIRUGIA REFRACTIVA Y CATARATA

Moderadores: Raimon Escudé y Carlota Solanich
Participantes: Dr. Francesc Duch, Lluis Gonzalez, Lluis Sola, Sonia Rodriguez

- Ametropias
- Pruebas complementarias
- Opciones de tratamiento quirtrgico:
- Cirugia refractiva corneal: Lo Ultimo en laseres y patrones de tratamiento
- Cirugia refractiva intraocular: Lentes Premium: Multifocales, Téricas,
Multitéricas
- CASOS PRACTICOS Y PREGUNTAS

OCULOPLASTIA Y ORBITA

Moderadores: Montse Carol y Nancy Wong
Participantes: Yolanda Gutiérrez, Dr. Ferran Mascard, Judith Montemayor

- Anatomia de la ¢rbita

- Sintomatologia y pruebas diagndsticas

- Técnicas quirdrgicas en patologia orbitaria, palpebral y lagrimal
- CASOS PRACTICOS Y PREGUNTAS

CORNEA

Moderadores: Francisco Gabaldén y Lluis Gonzélez
Participantes: Yolanda Aradilla, Montse Carol, M? Jesus Gonzélez, Beatriz Pinalla,
Nancy Wong

- Contactologia en el queratocono

- Cirugfas de la superficie ocular

- Queratoplastias lamelares: ;Quién es quién?
- Prondstico visual y refraccion

- ¢Qué es el Crosslinking?

- CASOS PRACTICOS Y PREGUNTAS



Ciclo de congresos ICR 25 aniversario

11:25h

42 SESION

11:45h

52 SESION

13:00 h

13:50 h

14:00 h

15.00 h

18.00 h

Café

GLAUCOMA

Moderadores: Juan Carlos Ondategui y Raquel Ruiz
Participantes: Meritxell Cuny, Jerénimo de la Guia, Laia Domingo, Gloria Gasch,
Mireia Garcia, Elisa Jiménez, Juan Carlos Ondategui

- Recordando el glaucoma

- Pruebas diagnésticas: interpretacion y signos de alarma

- Tratamiento farmacolégico: betabloqueantes, prostaglandinas, alfaagonistas...
- Cirugia filtrante: Trabeculectomia, EPNP e implantes esclerales

- El glaucoma terminal: sistemas de drenaje y ciclodestruccion

- Pronostico visual y refraccion

- CASOS PRACTICOS Y PREGUNTAS

RETINA

Moderadores: Raul Gonzélez y Judith Montemayor
Participantes: Aléxia Martinez, Raquel Ruiz, Carlota Solanich, Dr. Oscar Wong

- Pruebas diagnésticas en retina

- Instrumentacién en cirugia de retina
- Pronostico visual y refraccion

- PREGUNTAS

LA FORMACION MAS ALLA DEL GRADO DE ENFERMERIA Y DE
OPTOMETRIA

Comida de trabajo

Invitacion al Congreso
RETINA PRACTICA 2012: DONDE ESTAMOS Y HACIA DONDE VAMOS

Clausura del Congreso




Informacion general

Fecha: 15 de junio de 2012
Sede del congreso: World Trade Center (Moll de Barcelona s/n, Edifici Est, 08039 Barcelona)
Secretaria cientifica: Srta. Anna Colomer

Tel: +34 93 4340553
e-mail: icr@icrcat.com

Secretaria técnica: Activa Congresos
Tel: +34 93 3238573
e-mail: activa@activacongresos.com

Inscripcioén: www.activacongresos.com
Cuotas Diplomados 50 €
Cuotas Estudiantes 30 €

Declarado de interés sanitario por el Institut d’Estudis de la Salut de la Generalitat de Catalunya.

AN Generalitat de Catalunya
Y Institut d’Estudis de la Salut

Acreditado por el Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries y la Comision
de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud.

. @
» Consell Catala
de Formaci6 Continuada
Professions Sanitaries

Con el auspicio de la Academia de Ciéncies Médiques i de la Salut de Catalunya i de Balears i de la
Societat Catalana d’Oftalmologia
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FUNDACIO ACADEMIA DE CIENCIES MEDIQUES Catalana
| DE LA SALUT DE CATALUNYA | DE BALEARS d’Oftalmologia

.

Este congreso acredita 5 horas lectivas.
Se entregara diploma de asistencia.

Las plazas son limitadas y las solicitudes de inscripcion seran aceptadas por orden de llegada y pago.
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